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Fachhochschulreife  
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Mein Ziel: Fachhochschulreife 

 
Die Fachoberschule für Sozial- und Gesundheitswesen ist für 
Schüler/innen gedacht, die sich auf eine gehobene Berufsaus-
bildung im Bereich des Sozial- und Gesundheitswesens vorbe-
reiten wollen. Mit der Erlangung der Fachhochschulreife wird 
außerdem die Grundlage für ein Studium in einem sozialpäda-
gogischen oder anderen Studiengang an einer Fachhochschule 
geschaffen. 
 

 
FOS – Klasse 11: 

Praktikum und Unterricht 
 

 
Die Klasse 11 der Fachoberschule umfasst Unterricht und prak-
tische Ausbildung. Die Schüler/innen schließen einen Prakti-
kantenvertrag über ein Jahr mit einem Betrieb/ einer Einrich-
tung ab und erhalten dort ihre praktische Ausbildung. Für drei 
vierwöchige Unterrichtsblöcke besuchen sie die Schule. Alter-
nativ verbringen die Schüler/innen 3,5 Tage in der Woche in 
einem Betrieb / einer Einrichtung und 1,5 Tage in der Schule. 
 
Orte des Praktikums: 
Z.B. Tageseinrichtungen für Kinder, Kinderheime, Erho-
lungsheime für Kinder, Spielplätze unter pädagogischer 
Leitung, Häuser der Offenen Tür, Jugendzentren,  
Altenheime, Altenclubs, Altentagesstätten, Ambulante Alten-
pflege, Essen auf Rädern, Ambulante Familienpflege, Kran-
kenhäuser, Tageseinrichtungen für Behinderte, Heime für 
Behinderte. 
 
Aufnahmevoraussetzung:  
Fachoberschulreife. 
 

Kontrolle des Erfolgs der praktischen Ausbildung: 
Die Teilnehmenden am Praktikum führen über die Erkennt-
nisse der Ausbildungsabschnitte Bericht. Sie haben vier 
Berichte zu fertigen. Die Berichte sind im Abstand von zwei 
Monaten der Ausbildungsleitung vorzulegen. Der Betrieb 
prüft und bescheinigt die sachliche Richtigkeit der Berichte; 
die Schule bewertet die Ausarbeitungen. 
 
Nach Beendigung des Praktikums bestätigt  die ausbildende 
Stelle den Teilnehmern die ordnungsgemäße Durchführung 
des Praktikums. 
 
Urlaubsanspruch: 
Die Schüler haben Anspruch auf tariflich geregelten Urlaub. 
 
Praktikantenbeihilfe: 
Die Praktikantenbeihilfe unterliegt der Vereinbarung zwischen 
den Vertragspartnern. 
 
Stundentafel: 
• Berufsbezogener Lernbereich: 
Psychologie 
Erziehungswissenschaften 
Gesundheitswissenschaften 
Mathematik 
Englisch 
 
• Berufsübergreifender Lernbereich: 
Deutsch/Kommunikation 
Religionslehre 
Politik/Gesellschaftslehre 

 

 
FOS – Klasse 12: 

Unterricht in Vollzeitform 
 

 
Die Klasse 12 der Fachoberschule wird in Vollzeitform 
angeboten. Die Vollzeitform umfasst ca. 34 Stunden pro 
Woche und dauert ein Jahr. Voraussetzung für die Aufnah-
me in Klasse 12 ist der erfolgreiche Abschluss der Klasse 
11 und des Praktikums. 
 
Stundentafel: 
• Berufsbezogener Lernbereich: 
Erziehungswissenschaften,  
Gesundheitswissenschaften, Soziologie, Mathematik, Phy-
sik oder Chemie oder  
Biologie, Informatik, Wirtschaftslehre,  
Englisch. 
• Berufsübergreifender Lernbereich: 
Deutsch/Kommunikation, Religionslehre, 
Sport/Gesundheitsförderung,  
Politik/Gesellschaftslehre. 
• Differenzierungsbereich: 
Fächer nach Neigungen / Interessen. 
 
Abschlussprüfung: 
Der zweijährige Bildungsgang schließt  
mit einer schriftlichen Prüfung ab.  
Schriftliche Prüfungsfächer sind: 
Deutsch/Kommunikation, Mathematik,  
Englisch, Erziehungswissenschaften. 
 
Bei der Anmeldung sind eine beglaubigte Zeugniskopie des 
Halbjahreszeugnisses und ein tabellarischer Lebenslauf 
vorzulegen. Liegen mehr Anmeldungen vor als Plätze zur 
Verfügung stehen, erfolgt ein Auswahlverfahren. Ein Auf-
nahme- bzw. Ablehnungsbescheid wird Ihnen bis zum Ende 
der Osterferien zugesandt.     01/2010 


