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Warum sollten Sie das  
Berufsorientierungsjahr besuchen? 
 
Diese Klasse dient der Berufsorientierung in verschie-
denen Berufsfeldern. Nach dem Berufsorientierungsjahr 
können Sie das Berufsgrundschuljahr besuchen und 
dort einen höheren Schulabschluss erwerben oder mit 
einer Ausbildung in einem Lehrberuf beginnen. 
 
 
Wer kann das Berufsorientierungsjahr besuchen? 
 
Schülerinnen und Schüler ohne Hauptschulabschluss 
nach Klasse 9, die mindestens 10 Jahre eine allgemein 
bildende Schule besucht haben. 
 
 
Wie lange dauert das Berufsorientierungsjahr? 
 
Das Berufsorientierungsjahr dauert ein Jahr. Der Unter-
richt findet täglich statt. 
 
 
Welche Berechtigungen können Sie durch den Be-
such des Berufsorientierungsjahres erwerben? 
 
• Die Vorklasse vermittelt die Berechtigung zum Be-

such des Berufsgrundschuljahres. 
• Der Erwerb des Hauptschulabschlusses wird er-

möglicht. 
 
Welche Fächer werden unterrichtet? 
 
Die Fächer hängen von dem gewählten Berufsfeld ab 
(siehe unten). Der Unterricht teilt sich auf in Theorie und 
Praxis. 

 
• Die Theorie besteht aus allgemein bildenden Fä-

chern, z. B. Deutsch, Politik, Sport, Englisch und 
Fachtheorie, z. B. Technisches Zeichnen, Fach-
technologie, Ernährungslehre. 

 
Die Praxis besteht aus 10 – 12 Stunden Arbeit in der 
Werkstatt oder Lehrküche. 
 
Praktika: 
 
Zur weiteren Berufsorientierung werden ein oder zwei 
Betriebspraktika durchgeführt. 
 
Abschlüsse: 
 
Das Berufsorientierungsjahr vermittelt die Berechtigung 
zum Besuch des Berufsgrundschuljahres und bei 
erfolgreichem Abschluss kann der Hauptschulabschluss 
nach Klasse 9 erworben werden. 
 
In welchen Berufsfeldern gibt es das Berufsorientie-
rungsjahr? 
 
• Ernährung und Hauswirtschaft 
• Metall 
 
 

 
Das Wichtigste in Kürze: 
 
 
Bildungsgang: 
 
Berufsorientierungsjahr 
 
Schwerpunkte: 
 
• Ernährung und Hauswirtschaft 
• Metall 
 
Wer kann das Berufsorientierungsjahr besuchen? 
 
Schüler ohne Hauptschulabschluss  
(Vollzeitschulpflicht erfüllt) 
 
Dauer: Ein Jahr 
 
Fächer: 
 
Die Theorie besteht aus allgemein bildenden Fächern, 
z. B. Deutsch, Politik, Sport, Englisch und Fachtheorie, 
z. B. Technisches Zeichnen, Fachtechnologie, Ernäh-
rungslehre. 
 
Die Praxis besteht aus 10 – 12 Stunden Arbeit in der 
Werkstatt oder Lehrküche. 
 
 
Weitere Auskünfte und Antragsformulare für die Auf-
nahme erhalten Sie im Schulsekretariat. 
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